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PAYS DES VALLONS-DE-VILAINE

Tout le programme 2025 en un coup d’ceil !

o Actions de prévention pour les jeunes
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Journée d’animation
Aire des gens du voyage de Bain-de-Bretagne
Service info jeunesse — BpLC.
Plus d'information auprés de William Bardoux,
sij@bretagneportedeloire.fr
et Cécile Gelin,
gensduvoyage@bretagneportedeloire.fr

Journée d’animation
PHARE, Bain-de-Bretagne

Service info jeunesse — BplLC.
Plus d'information auprés de William Bardoux,
sij@bretagneportedeloire.fr

Espace prévention santé
Au lycée Jean-Brito, Bain-de-Bretagne,
avec le bus « Road show » de la CPAM.

William Bardoux, chargé de mission jeunesse
a BplC et 'OCAS de Bain-de-Bretagne.

Interventions ludiques sur
le théme de la santé mentale
Dans les colléges

Amandine Vilnet, chargée
de mission jeunesse a VHBC.
Service info jeunesse —VHBC.

Parole aux jeunes
Guichen

Propositions de plusieurs activités pour
aborder la santé mentale de maniére ludique.
Un temps proposé aux jeunes
entre16 et 25 ans non scolarisés.

Sur inscription aupres de Marion Lepec,
mlepec@we-ker.org

Pour plus d’informations, RDV sur le site internet

des structures ou sur le flyer plus précis de I'action.
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Bibliothéque vivante :

Le bénévolat comme lien social
Le Chorus, Val-d Anast

Venez découvrir le témoignage de livres vivants
quiracontent leurs engagements, expériences,
anecdotes, pépites sur ce que leur apporte leur

bénévolat. Pour plus d'information, contacter

I'animatrice Famille et médiatheque du Chorus.

Manuel Ruaudel, poéte
Médiathéque de Bain-de-Bretagne
La médiathéque accueillera Manuel

Ruaudel, poéte en situation de handicap
psychique pour partager ses créations.

Animation

bibliothéque vivante
Médiathéque de Bain-de-Bretagne

Tout le long des 5ISM, presentation de
l'exposition de Psycom, dans la verriere du
17 septembre au & octobre. Sabrina Verret, CCAS
Bain-de-Bretagne. En partenariat avec I'Esat.

Arbre de 1a parentalité
MIC de Guipry-Messac

Construction de 'arbre de la parentalité.
Présentation de l'exposition de Psycom au
centre social tout le long de la quinzaine.
Pour plus d'info, contacter Charlie Philippe,
vie.sociale@mjcmessacguipry.org

Exposition
CDAS du pays de Guichen

Presentation de I'exposition de Psycom.

Le lien qui fait du bien!

Salle des sports, La Dominelais

Venez découvrir des activités et jeux
coopératifs. Contact : florent@ois.pdf.fr

o Actions pourles professionnels
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Les petits-déjeuners réseau
Steriad, Bain-de-Bretagne
Echanges pour les entrepreneurs autour
de la santé mentale, présentation du

programme SISM et exposition au
sein de I'espace de coworking.

Présentation de deux
dispositifs en lien avec la santé
mentale des jeunes du pays
des Vallons de Vilaine :
DUAPSY (équipe mobile CHGR)

Espace Ecoute Jeune (Maison des Adolescents)

Rencontre proposée par
le réseau SMILE et DAC'tiv.
Sur inscription auprés de William Bardoux,
sij@bretagneportedeloire.fr

Rencontre des agents d’accueil
sur le théme de 1a santé mentale

MIC de Guipry-Messac

Rencontre animée par le réseau ASIP.
Pour plus d'information :
virginie.perherin@ille-et-vilaine.fr

Forum « SAVS-SAMSAH :
des acteurs favorisants
le lien social des persommes
en situation de handicap »
SAVS Notre Avenir, Bain-de-Bretagne

Présentation des missions et notre rdle,
sous la forme d'un guichet unique.




